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Ін тэр в ’ю са  студэнтам-  

ч а ц в ер так у р сн ік ам  ф із ічн ага  
ф ак у л ь т э т а ,  які год п р а ж ы ў  
у А м еры цы , чы т ай ц е  ў наступ- 
ным нумары.

I  п а с л я

Р э д а к ц ы я  га з е т ы  версітэта з  дн ём  а б а -
I « Б е л а р у с к і універсітэт» р о н ц а ў  А й чы н ы  і У зб-

ЧАЛАВЕК
в ін ш уе  ў с іх  с ў п р а ц о ў -  р о вн ы х  сіл  Р эс п у б л ік і  
н ік а ў  і студэнтаў ун і- Б ел а р ус ь!

he mmанархічныя

ПОГЛЯДЫ АНАРХІСТАЎ
Візіту Б. М. Ельцына на Беларусь нефармальнае 

а б ’яднанне студэнтаў, якія прытрымліваюцца анар- 
хісцкіх поглядаў прысвяціла аукцыён. На продаж 
прадстаўлена карціна калектыўнай вытворчасці 
«Борис Николаевич Ельцин водружает российское 
знамя над Президентским Дворцом в городе Гроз­
ном». Мэта акцыі — палітычная правакацыя пры 
дапамозе мастацтва. Памятаеце, як у М аякоўскага 
«борющееся искусство против буржуев»?

Гэта акцыя дапаўняе акцыю «ракетно-точечный 
удар», праведзеную актывістамі нефармальнага 
аб 'яднання каля расійскага пасольства, і з ’яўляец- 
ца часткай акцый супраць вайны ў Чачне.

Д а н  з а г а д  яму.
Міністэрства абароны 

Pacii прадставіла ў Д зя-  
рждуму праект, па яко- 
му студэнты ў тэрмі- 
новым парадку павінны 
адбываць вайсковую слу­
жбу.

Як ведаць, ці не прад- 
ставіць у хуткім часе

..А  ка ж уц ь  вясна —  
час кахання ...

Інстытутам фізіка-хімічных праблем (Н Д I ФХП), 
які дзейнічае пры хімічным факультэце, вядзецца 
падрыхтоўка да навуковай канферэнцыі супрацоў- 
нікаў хімічнага факультэта і НДІ ФХП, якая павін- 
на адбыцца ў красавіку.

НЯЎЖО?!
Усё большай павагай карыстаецца ў студэнтаў 

прафсаюзны камітэт. Бо сёння гэта адзіная аргані- 
зацыя, якая захоўвае правы студэнтаў, займаецца 
выдачай пуцёвак на санаторнае і прафілактычнае 
лячэнне, размяркоўвае матэрыяльную дапамогу, 
займаецца бытам студэнтаў і праводзіць культурна- 
масавыя мерапрыемствы. Аб тым, што давер студэн- 
таў да прафсаюзаў вялікі, сведчыць той факт, што 
95 % першакурснікаў атрымалі прафсаюзныя бі- 
леты.

ПРЭСТЫЖ ПРЭСТЫЖАМ,
А ЖАРТЫ ЖАРТАМ I

Hi для каго не з ’яўляецца сакрэтам, што прафесія 
юрыста сёння адна з самых прэстыжных. I гэта, па 
вызначэнню саміх студэнтаў, надае ім вялікае пачуц- 
цё адказнасці. У кагосьці складзецца думка, што бу- 
дучым юрыстам — «не да жартаў». Аднак гэта 
не так, і гульня КВЗ падцвердзіла гэта. У 1994 годзе 
каманда КВЗ юрфака адрадзілася і ў лепшым вы- 
глядзе паказала сябе. I хаця не стала яна перамож- 
цам, аднак кепскі той салдат, які не марыць стаць 
генералам. Тым больш, што балельшчыкі ў каманды 
самыя актыўныя.

СПАЛУЧЫМ?..
Ha філфаку поўным ходам ідзе падрыхтоўка гульні 

клуба вясёлых і знаходлівых паміж студэнтамі і вы- 
кладчыкамі. Гульня пав.інна адбыцца 8-га сакавіка. 
B ось гэта свята! Кацярына ТКАЧЭНКА

П ЕРШ АЙ  ПАЛАСЫ

«ЭКЗАМЕН - 
ГЭТА 

ЗАЎСЁДЫ 
РАЗМОВА 

HA 
РОЎНЫХ»

па расійскам\ прыкладу 
М ін іс тэр с тв а  аб ар о н ы  
Беларусі аналагічны пра­
ект у Парламент. Ba ўся- 
кім разе, ці не. рана нам 
пакідаць віншаванні са 
святам 23 лютага мужчын- 
скай паловы студэнцт- 
■ва?

H a стале п р а ф еса р а  
Старабінца —  манаграфія 
«Аб вадзе» пад рэдакцыяй 
Фрэнкса  —  амерыканскага 
вучонага. Арыгінал. Побач з 
манаграфіяй  —  англа-ру- 
скі слоўнік. Вось ужо са- 
праўды  —  век жыві, век 
вучыся. Член-карэспандэнт 
A H  Рэспублікі Беларусь, за­
служены дзеяч навукі PB, 
доктар хімічных навук, з  ня- 
даўняга часу Сорасаўскі пра- 
фесар Георгій Лазаравіч  
С ТАРАБІН ЕЦ  за амаль 60 
гадоў сваёй навуковай дзей- 
насці напісаў больш за 400 
работ. Колькі ж прачытаў 
не падлічыць нават сам Геор- 
гій Лазаравіч. Боль ui за 
30 год ён загадваў кафед- 
рай аналітычнай хіміі. За ­
раз працуе галоўным на- 
вуковым супрацоўнікам лаба- 
раторыі фізічнай хіміі і ма- 
дыфікацыі цэлюлозы Н Д І  
фізіка-хімічных праблем Be- 
ларускага дзяржаўнага уні- 
версітэта. У гэтым годзе 
прафесар Старабінец адзна- 
чыць сваё 85-годдзе і ўзнача- 
ліць камісію па прыёму 
дзяржаўных экзаменаў.

— Георгій Лазаравіч, Вам 
упершыню давядзецца быць 
старшынёй дзяржкамісіі?

— Так. Д а  гэтага я толькі 
ўваходзіў у склад камісіі.

— На Вашу думку, вельмі 
цяжка здаваць экзамены  
прафесару Старабінцу?

— Думаю , што не. Я імкну- 
ся  стварыць на экзамене 
атм асф еру добразы члівасці: 
студэнт менш хвалю ецца 
і паказвае больш глыбокія 
веды . Э кзам ен  — гэта  
заўсёды  разм ова на роўных. 
Ніколі нікога не «рэзаў», 
але калі бачыў, што сту­
дэнт зусім не падрыхта- 
ваўся да экзам ена, прапаноў- 
ваў  прыйсці да  мяне яш чэ 
раз. Аднак і ліберальнасці 
таксам а было ў меру. Галоў- 
нае — правільна спалучаць 
ліберальнасць і строгасць. Я 
патрабую  ведаў, і гэта спра- 
вядліва.

— А такое «вынаходніцт- 
ва» студзнтаў, як шпаргал­
ка...

— А тут увогуле ўсё прос­
та. На такія  рэчы я ўвагі 
не звяртаю . Н апэўна, студэн­
ты на экзамене І кары- 
стаю цца ш паргалкамі, але 
яны дапам агаю ць ім толькі 
да  часу. Я высветлю іх 
сапраўдны я веды пры д а п а ­
мозе дадатковы х пытанняў. 
У ш паргалку ўсяго не запі- 
ш аш , ці не так?

— , Шмат людзей называ- 
юць Вас сваім настаўні- 
кам. Каго б Вы назвалі 
сваім?

— Часцей мне даводзіла- 
ся працаваць самастойна, 
але вялікі ўплыў на мяне 
а к а за л і  лекц ы і М ік а л а я  
Ф рдаравіча Ярмоленкі, пер- 
ш ага  загадчы ка кафедры.

—- Як змяніліся студэнты 
ці студэнцтва ўвогуле за 
апошнія гады?

— Знізілася  ц ікавасць да 
навукі.

— Вы лічыце сябе ўдачлі- 
вым чалавекам?

— Так, безумоўна. Я пе- 
раж ы ў вайну і не быў 
ц яж ка паранены, я займаю - 
ся любімай справай і ў мяне 
таленавіты я вучні. Напры- 
клад, С алдатаў  і Рахмань- 
ко нядаўна абаранілі доктар- 
скія дысертацыі.

— , Што дапамагае пад- 
трымліваць сябе ў форме?

— . Ш тодзённая гімнасты- 
ка.

— «Усім добрым у сабе 
я абавязаны кнігам...»

— ...мастацкай літаратуры  
— мемуарнай і гістарыч- 
най. Захапляю ся гісторыяй 
С тараж ы тнай Грэцыі і Рыма. 
Л ю блю  чытаць кампазіта- 
раў. З а  глыбіню паваж аю  
Ф. М. Д астаеўскага.

Пад час нашай размовы 
ў тсабінет Георгія Лазараві- 
ча зайшоў той, на каго пра­
фесару вельмі пашанцавала 
ў жыцці —  яго вучань 
Рахманько Яўген Міхайла- 
віч, цяпераш.ні загадчык  
кафедры аналітычнай хіміі, 
і згадзіўся адтсазаць на мае 
пытанні.

— Свой першы экзамен 
у Георгія Лазаравіча Вы, 
канешне, запомнілі?

— Гэта было 12 снежня, 
яш чэ да  пачатку сесіі, бо 
зд авал і экзамен датэрміно- 
ва. Я займ аўся па інды- 
відуальнаму графіку, накш- 
талт  сённяш няга вольнага 
наведвання для тых, хто 
добра вучыцца, вельмі хва- 
л я в а ў с я  — імя. п р а ф е ­

сара  С тарабінца было ўж о 
добра вядомым.

М ож а, у семестры я крыху 
не дапрацоўваў , але да экза- 
менаў ры хтаваўся сур’ёз- 
на. Здары лася так, што перад 
экзам енам  у мяне злам алася  
электрабры тва. Непаголены, 
я прыехаў на экзамен. Я 
адказаў , а калі выйшаў з 
аудыторыі, Георгій Л азар ав іч  
зазначы ў: «П ірат, але адказ- 
ваў добра». Гэта мне потым 
аднакурснікі расказвалі.

— Маглі б Вы назваць 
Георгія Лазаравіча сваім 
настаўнікам? Я не маю на 
ўвазе толькі хімічную лаба- 
раторыю...

— E h уплываў і на наш 
светапогляд. Яш чэ ў тыя 
часы , кал і мы вы вуча- 
лі сваю гісторыю паводле 
гісторыі К П СС, Георгій Л а- 
зарав іч  часта расказваў  нам 
пра калекты візацыю , пра 
тую булачку, якую студэнт 
з ’ядаў, не паспеўшы дай- 
сці да  інтэрната. П ра жыц- 
цё... Але галоўнае, чаму ён 
м яне  н ав у ч ы ў  — тэта  
захапленне справай.

— Так, сённяшніх студэн- 
таў навука не вельмі ва- 
біць?

— З в я за н а  гэта з нізкім 
узроўнем аплаты навукоў- 
цам. З а р а з  мы выдзя- 
ляем  пазабю дж этны я сродкі. 
Г рант C opaca д азваляе  вы- 
плочваць аспірантам  дадат- 
ковыя грошы. Студэнты пад- 
р а б л я ю ц ь  у л а б а р а т о -  
рыях, бо вядома, што «ана- 
літы чная хімія пачынаецца 
з мыцця посуду». V

Георгій Лазаравіч Стара- 
бінец вельмі дружны з тымі 
студэнтамі, якія праяўляюць  
цікавасць да навукі. Адносі- 
ны праф есара з такімі 
студэнтамі нельга ўціснуць у 
межы «выкладчык-студэнт», 
гэта заўсёды сябры. I  тут 
два  сябры  —  былы і 
цяперашні загадчык кафедры 
аналітычнай хіміі, успомнілі, 
я к  рамантавалі падвал на да- 
чы.

Алёна, ШАЎКУН.



Больш ведаў— 
больш святла 
для студэнта

Гістфаку ўж о 50 гадоў, 
аднак  спецыялістаў па між- 
народных адносінах тут рых- 
тую ць толькі трэці год. I ме- 
навіта на студэнтаў аддзялен- 
ня міжнародных адносін гіст- 
ф ака  БД У  разлічана біб- 
ліятэчка кніг на англійскай 
мове, што перадалі першы 
сакратар  пасольства ЗШ А  на 
Беларусі Д ж . Дэмірэй і яго 
калегі K. Тэрнер і Л . Арэшкі- 
на. Гэта слоўнікі, томікі 
Збігнева Б ж эзінскага, спецы- 
яльная л ітаратура, так  неаб- 
ходная студэнтам сёння.

•  BECTKl 3  
ГАЛОЎНАГА  

КОРПУСА
П аводле вынікаў конкурсу 

па праграм е «ТЭМ ПУ С» 
(п р а гр а м е  м іж н а р о д н а г а  
у н ів ер с ітэц к ага  супрац оў- 
ніцтва) два сумесныя пра- 
екты беларускіх, французскіх 
і англійскіх універсітэтаў 
былі заўваж ан ы  і атрымалі 
ж ыццё. Тэмы праектаў — 
«С тварэнне школы камуні- 
кацый у Белдзярж універсітэ- 
це», «П аляпш энне кіравання 
універсітэтам».

H a аж ы ццяўленне гэтых 
праектаў Еўрапейскім су- 
польніцтвам Белдзярж універ- 
сітэту была выдзелена знач- 
ная сума — адзін мільён 
долараў . Грошы будуць выка- 
ры стоўвацца па трох на- 
прам ках: на закупку м этавага 
абсталявання (кам п’ютэры, 
ксераксы  і г. д .) ,  за - 
праш энне лепшых выкладчы- 
каў з-за  мяж ы і накіра- 
ванне супрацоўнікаў і студэн- 
таў  для навучання ў розныя 
універсітэты еўрапейскіх кра- 
ін.

A з 30 снеж ня па 4 лю тага 
праходзіла сумесная канфе- 
рэнцыя французскіх і бе- 
ларускіх палітолагаў, сацыё- 
л ага ў  і ж урналістаў, пры- 
свечаная навучанню  спецыя- 
лістаў па тэорыі камуні- 
кацый.

Гуляючы,
вучыце
мову

Нават самым заўзятым 
гультаём авалодае неадоль- 
ная прага да ведаў, калі 
патрымае ён у  руках вучэб- 
ныя матэрыялы, якія прапа- 
нуе выдавецтва «Лексіс».

Гэта фірма — адзіны 
прадстаўн ік  Е ў р ап ей ск ага  
Л  ін гв істы чн ага  Ін сты ту та  
(Італ ія ) у наш ай рэспуб- 
ліцы. Вучэбныя методыкі 
ELI настолькі займ альны я 
і арыгінальныя, што нават 
д а ш к а л я т ы  а в а л о д в а ю ц ь  
азам і зам еж най мовы без 
асаблівы х складанасцей. He 
гаворачы  ўж о аб школьніках, 
студэнтах і зусім дарослых 
лю дзях. Н ездарм а па гэтых 
методыках працую ць даўным- 
даўно педагогі 45 краін 
свету.

«Лексіс» прапануе гадавы я 
падпіскі на вучэбныя часопі- 
сы на англійскай, француз- 
скай, іспанскай, італьянскай, 
нямецкай і нават лацінскай 
мовах, вучэбныя курсы, фліп- 
постэры, плакаты, слоўнікі, 
граматыкі, метадычныя дапа- 
можнікі для выкладчыкаў 
і р а б о ч ы я  сш ы ткі д л я  
ш кольнікаў і студэнтаў, якія 
выдадзены вядомымі ў свеце 
выдавецтвамі: О ксф ардскага 
і К эм бры дж скага універ- 
сітэтаў, «Penguin», «Long­
man», «Неіпетапп», «ВВС- 
Englich», «Collins».

Н ават калі вельмі таго  пра- 
гнуць, немагчыма «зубрыць» 
гэты я дапам ож н ік і, там у  
што аб ’ядноўвае іх дэвіз: 
«Вучыцеся, гуляючы!» і вы- 
д атн ая  якасць паліграф іч- 
ных работ.

Вы ж адаеце ўпэўніцца на 
ўласны я вочы? Кожны чац- 
вер з 11 да 15 гадзін 
можна сустрэцца з прад- 
стаўнікамі фірмы «Лексіс» 
у холе галоўнага корпуса 
універсітэта.

I Ha працягу трох м есяцаў праходзіла  стажы- 
роўку ў  Амерыцы ў Масачусетскім інстыту- 
це тэхналогіі ( штат Масачусетс, г. Бостан) JI. H. 
Саянкова, кандыдат ф ілалагічны х навук, дацэнт 
кафедры тэорыі і практыкі сучаснай журналістыкі. 
3  ёй разм аўляе карэспандэнт «Б еларускага універсі- 
тэта» М арына Гуляева .

я ужо адышла ад гэтага 
семінара, да мяне пады- 
ходзілі і дзякавалі з за- 
хапленнем. I гэты момант 
маёй біяграфіі я буду па- 
мятаць, напэўна, усё ж ы ц ­
цё...

— Скажыце, пабываў- 
шы на лекцыях, пагава- 
рыўшы з выкладчыкамі, 
Вы, напэўна, можаце па- 
раўнаць американскую сі- 
стэму адукацыі з  нашай. 
Ці існуе розніца і ў чым?

— Вы ведаеце, роз- 
ніца вось у чым: там 
не прымушаюць студэн- 
таў  вучыцца пяць гадоў. 
He прымушаюць.

— У сэнсе?
— Гэта значыць, там

сваей спецыяльнасці, але і 
ў галіне культуры, ма- 
стацтва, яны чытаюць ве- 
лізарную колькасць кніг. 
I я не памятаю такога 
дня, каб мая суседка 
праспала і не пайшла б 
на лекцыі. Я не памятаю, 
каб у выхадныя дні яна 
некуды паехала і рассла- 
білася. I нават у святы яна 
хадзіла ў бібліятэку.

— Ці ёсць розніца 
паміж студэнцкім жыццём 
амерыканскіх студэнтаў і 
нашых?

— Гм, як Вам ска- 
заць...  Я не ведаю, можа, 
гэта менталітэт наш такі, 
стыль, прывычка такая, 
але ў нас вось гэтая ка-

а с о б н а е  п а м я ш к а н н е ,  
камп’ютэр, ксеракс, цябе 
пазнаёмяць з усімі вы- 
кладчыкамі, якія змогуць 
дапамагчы і даць  патрэб- 
ную інфармацыю. Але, 
табе дапамогуць. Аднак 
пры гэтым яны халод- 
ныя, ім няма справы да 
цябе і тваіх праблем. 
I мая душа не прыняла 
Амерыку.

— 3 якімі настроямі 
Вы вярнуліся?

— Вы ведаеце, у мяне 
быў неверагодна прыгне- 
чаны стан. I, відаць, я ў 
гэтым не арыгінальная, бо 
я чула, што шмат якія 
людзі вяртаюцца ў па- 
добным стане. Разумееце,

«Я ніколі не буду 
эмігранткай»

— Людміла Пятроўна, 
Вы накіраваліся ў гэтую 
паездку з пэўнай наст- 
роенасцю на нешта. Ат- 
рымалі Вы тое, што хаце- 
лі?

— У мяне была ўста- 
ноўка на тое, што я еду 
вучыцца. Вы ведаеце, 
я адна з тых жанчын, 
пра якіх казаў Ландаў: 
«Ж а н ч ы н а  вы лучаецца 
адной асаблівасцю: яна 
любіць вучыцца». Я люб­
лю вучыцца. Гэта зн а ­
чыць, для мяне лішняя 
нагода павучыцца — H i- 
як ая  не нагрузка, не цяга- 
моціна. Я проста аба- 
ж а ю  насычаць сябе інфар- 
мацыяй. Розум, адукацыя
— гэта тое, што выклікае 
ў мяне абаж-анне.

Я ведала, што ў Амеры­
цы цтрымаю аграмадную 
к о л ь к а с ц ь  л іт а р а т у р ы .  
Той, якую, я ніколі не 
пабачу і не атрымаю тут. 
I сапраўды, тое, што я па- 
бачыла там, у бібліятэ- 
ках, мяне ўзрушыла. Т а ­
му што я ніколі не ба- 
чыла такой велізарнай 
колькасці кніг, скажам, 
па тым, што ў іх называ- 
ецца «руская культура». 
Дарэчы, для амерыканцаў 
дагэтуль існуюць паняцці 
Савецкі Саюз, савецкая 
культура, савецкае кіно... 
А д зяр ж а ва  Беларусь, у 
прынцыпе, не вядомая. Бе- 
ларуская культура ім так- 
сама не знаёмая, абсалют- 
на. I калі пачынаеш тлу- 
мачыць, што д зярж ава  
Беларусь размяшчаецца 
паміж Расіяй і Польшчай
— гэтыя геаграфічныя 
паняцці ў іх на слыху,
— яны ўсё адно пытаюць: 
а што гэта, Беларусь?..  
Калі я  была ў сусветна 
вядомых музеях: Метра- 
політэн Музей, Музей 
сучаснага мастацтва,— і 
пабачыла карціны М арка 
Ш а г а л а ,  п а д п і с а н ы я  
«Марк, Ш агал. Беларусь», 
у мяне слёзы навярнулі-

ся ад гонару. Разумееце, 
не Расія, не П арыж , а 
Беларусь...

Д ы к  вось, тое, на што я 
разлічвала, я атрымала. Я 
ехала пачарпнуць інфар- 
мацыю з кніг, і я акуну- 
лася  ў гэтыя кнігі з гала- 
вой. Па-другое, я ведала, 
што ў мяне будуць зносі- 
ны з калегамі. Гэта я 
таксам а атрымала. По- 
тым, я ведала, што як 
выкладчык я магу пагля- 
дзець, як там адбываецца 
навучальны працэс, а ме- 
навіта тыя дысцыпліны, 
якія мяне цікавяць — па 
культуры і па мастацтву. 
Я ўсё гэта атрымала.

Раніцой я сыходзіла ў 
бібліятэку — гэта было 
кожны дзень. У шэсць 
гадзін раніцы я падыма- 
лася  і к васьмі ўжо была 
ў бібліятэцы. Я там паб а­
чыла вялізную колькасць 
кніг пра савецкіх рэжы- 
сёраў. A столькі кніг аб 
Таркоўскім, яго дзённікі 
я нідзе не бачыла...

П асля бібліятэкі, у за- 
лежнасці ад таго, які быў 
план, я альбо сустрака- 
л а с я  з вы кладчы кам і 
М. I. Т. (Масачусетскі 
інстытут тэхналогій), аса- 
бліва мяне цікавіў кіна- 
факультэт, альбо ішла ў 
Паўночна-Усходні універ- 
сітэт, дзе знаходзіўся  
факультэт журналістыкі. 
Але часцей за ўсё я хадзі- 
ла  ў Гарвард. Ha тэрыто- 
рыі Гарварда размешчаны 
кінаархіў. У ім наладж ва- 
ліся прагляды для студэн- 
таў  па вечарах, там ішлі 
фільмы для людзей, якія 
проста люёяць і ведаюць 
кіно. Праходзілі кінасе- 
мінары, сустрэчы з кіна- 
крытыкамі, і паўсюль я 
прымала ўдзел. Ha адной 
з такіх сустрэч я высту­
пила, і пасля майго ма- 
налога пра савецкае кі- 
но мне заапладзіравалі.  I 
праз некалькі дзён, калі

сістэма адукацыі скла- 
даецца з трох ступеняў. 
П ерш ая — гэта прафесій- 
ная частка. Ты вывуча- 
еш на працягу двух гадоў 
спецыяльныя прадметы. I 
з а  два гады ты вызна- 
чаешся: варта табе ву­
чыцца далей або не? Калі 
не, ты ідзеш працаваць. 
Калі ў цябе ёсць жадан- 
не працягваць навучанне, 
ты вучышся яшчэ два ці 
тры гады (у залежнасці ад 
ВНУ). Як ты вучышся?.. 
Ты вывучаеш аграмадную 
колькасць разнастайных 
прадметаў. Справа ў тым, 
што ў іх вельмі кепская 
сярэдняя адукацыя, і яны 
ведаюць пра гэта. Нашыя 
школьнікі вывучаюць зна- 
чна болей прадметаў, чым 
іх школьнікі. I вось гэ­
тыя прабелы ў школьнай 
адукацыі яны запаўня- 
юць у ВНУ. На жур- 
факу студэнты вывучаюць 
усё: астраномію, фізіку,
хімію...

Амерыканскія студэнты 
навучаюцца ў бібліятэках. 
Гэта тое, што ў нас стра- 
чана. Я не ведаю, з каго 
спытаць і каго ў гэтым 
абвінавачваць. Студэн- 
таў  я не абвінавачваю
— ім трэба неяк выжы- 
ваць, зарабляць  грошы. 
Але ў нас страчана га- 
лоўнае — жаданне аду- 
коўваць сябе...

Такім чынам, розніца ў 
адукацыі вось у чым — 
студэнт мае права выба- 
ру. С т у д эн т  во л ь н ы , 
ён асоба, якой давяра- 
юць. У яго ёсць права 
выбару, але гэты выбар 
абавязвае.  Ты выбраў на 
другой ступені пяць ці 
шэсць спецкурсаў — ме- 
ней нельга, болей можна,
— ты павінен вучыцца. 
Калі ты прапускаеш за- 
няткі, адміністратыўная 
ч а с т к а  д а с ы л а е  т а б е  
пісьмовае паведамленне: 
Вы прапусцілі,  будзь- 
це л ас ка вы  а д п р а ц а -  
ваць.

— Добра, а якія вы- 
нікі? Узровень ведаў? 
Яны дамагаюцца таго, 
каб гэтыя прабелы ў ся- 
рэдняй адукацыі ліквіда- 
валіся?

— Так. Вы ведаеце, я 
жы ла ў студэнцкім інтэр- 
наце. Мне было вельмі 
цікава паназіраць, што 
такое іх студэнцкае ж ы ц­
цё. Я жыла з дзяўчы- 
най гадоў дваццаці, ка- 
рэянкай. Цікава, у яе 
быў сябар з Украіны... 
Яны вельмі адукаваныя 
людзі. He толькі ў галіне

мпанеискасць...
— Кухоннасць...
— Так-так, агульны по- 

быт, гэта вельмі разві- 
тае. У іх гэтага няма.

— Вы самі падчас, як 
былі студэнткай, жылі ў 
інтэрнаце?

— Так, я ж ы ла ў інтэр- 
наце. Але мы тады, калі 
параўноўваць з цяпераш- 
нім інтэрнатам, чыталі 
кнігі, сядзелі ў чыталь- 
най зале і працавалі! З а ­
раз ж а  гэтага няма! Hy 
добра, грошы трэба з а р а б ­
ляць, але...  Відаць, калі 
пачынаецца перакос у эка- 
номіцы, сацыяльным жыц- 
ці, ён паўсюль пачынаец­
ца, гэты перакос...  A 
там?.. Студэнты занятыя 
сваёй справай. Яны не 
здабываюць грошы.

— A ў госці адзін да  
аднаго ходзяць студэнты ў 
інтэрнаце?

— Не-не, гэта не приня­
та. Увогуле, да  слова ска- 
заць, амерыканцы вельмі 
р а з ’яднаны народ. Там 
нават не принята сем’ямі 
с я б р а в а ц ь .  Р а зу м е е ц е ,  
тое, што ёсць у нас — ней- 
кі агульны, саборны пача- 
так  жы цця,— там гэтага 
н я м а .  I а д  г э т а г а  
адчуваеш самоту. Аме­
рыканцы — народ дастат- 
кова халодны, прагма­
тичны. У іх няма таго, 
што называецца душэўнай 
шырынёй. Увогуле, па- 
няцце душэўнасці ў аме- 
рыканскім жыцці адсут- 
нічае. М ож а, таму ў іх кра­
ше і ў сістэме адукацыі 
такая  моцная ц ікавасцьда  
дзвюх культур — япон- 
скай і савецкай. I калі 
я пытаю: а чаму савец­
кая? — яны кажуць: гэта 
вялікая культура, таму 
што духоўная. Дарэчы 
сказаць, з нагоды адука- 
цыі, яшчэ чым яна ад- 
розніваецца: незалеж на 
ад  ВНУ вельмі вялікая 
колькасць прадметаў па 
мастацтву і культуры. 
П раз  гуманітарныя прад­
меты праходзяць усе сту­
дэнты: фізікі, хімікі...

— Мяркуючы па Вашых 
расповядах, Вы добра  
спазналі Амерыку. Вы 
хутка прывыклі да  гэтай 
краіны?

— О, не. З а  тры меся­
цы я да  Амерыкі так  і 
не прывыкла. Гэта нейкая 
вялізная і вельмі халод- 
ная краіна. I гэта пры 
тым, што побыт у ёй неве­
рагодна зручны. Ідэаль- 
ны варыянт — працаваць 
у Амерыцы нейкі час. Т а ­
бе прадастаўляецца ўсё:

у мяне ж  была магчы- 
масць працягнуць каман- 
дзіроўку, але пры адной 
умове — не вяртацца. 
Аднак я не магла болей 
там заставацца . Я про­
ста не магла...  Адна з пры- 
чын — гэта тое, што на­
зываецца настальгіяй. Я 
не магу, як  гэта ні б а ­
нальна І гучна сказана, 
доўга быць без Радзімы. 
Калі б можна было вяр- 
нуцца, глынуць гэтага па- 
ветра, пабачыць сваё, 
роднае, а потым назад  — 
такі варыянт мяне б зада-  
воліў. Але... Калі прыяз- 
дж аеш  сюды, дэпрэсія па­
чынаецца не таму, што 
там добра...

Я ведаю, што я ніколі 
не буду эмігранткай...  
Ніколі. Дэпрэсія насту­
пав не таму, што ты 
сышоў ад таго, добрага 
жыцця, а ад болю, што 
тут так  кепска. Неімавер- 
нае пачуццё болю: ч а­
му так  кепска?! Я пера- 
кананая, у тых выкладчы- 
каў болей магчымасцей 
лепей выкладаць, значна 
болей матэрыяльных срод- 
каў. Але я не магу сказаць, 
што іх выкладчыкі мета- 
дычна выкладаюць лепей 
за  нашых. Альбо выкла­
даю ць неяк вельмі арыгі- 
нальна. Я не магу гэта­
га сказаць. Як і таго, што 
ІХ  выкладчыкі інфарма- 
цыйна болей насычаныя 
і ведаюць болей, чым на­
шыя выкладчыкі.

— Пры той каласаль- 
най тэхн ічнай  асн а-  
шчанасці...

— Так. Гэта адзінае, 
у чым я не адкрыла для 
сябе Амерыку. Вось тут 
адкрыццяў не адбылося. 
Я абсалютна перакана- 
ная, што нашыя выклад­
чык! не горш, а часам і 
лепш. Я не ведаю, што б 
рабіў амерыканскі вы­
кладчык, увайшоўшы ў зу- 
сім нічым не абсталява- 
ную аудыторыю, дзе яму 
трэба чытаць лекцыі па гі- 
сторыі мастацтваў. Ен ні- 
чога не змог бы зра- 
біць. Я не ўяўляю сту- 
пені здзіўлення ам ери ­
канца, увайдзі ён у ка- 
стрычніку ў аудыторыю, 
якая  не ацяпляецца...

— Людміла Пятроў- 
на, а што могуць чакаць 
студэнты ад Вашай па- 
ездкі?

— Ну, што студэнты 
могуць чакаць ад выклад- 
чыка? Ведаў. I чым гэтыя 
веды глыбей і сучасней, 
тым больш студэнты вый- 
граюць ад гэтага.
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•  КО НКУРСЫ  МЕЖДУНАРОДНАЯ СОРОСОВСКАЯ ПРОГРАММА
ОБРАЗОВАНИЯ В ОБЛАСТИ ТОЧНЫХ НАУК ОБЪЯВЛЯЕТ КОНКУРС

Дипломы Заслуж енного Соросовского профессора 
будут вручены ученым не моложе 70 лет, чей 
вклад в мировую науку в области физики, математики, 
химии, биологии и наук о Земле неоспорим. П раво выдви­
жения кандидатов на это звание предоставлено любому до­
ктору физико-математических, химических, биологических 
или геолого-минералогических наук. Самовыдвижение не 
разреш ено. Ежегодный доход кандидата не долж ен пре­
вышать 3 тысяч долларов СШ А. К аждый представляю ­
щий кандидата должен сообщить сведения, содерж а­
щиеся в прилагаемой анкете.

Анкеты, должны быть отправлены заказны м  письмом 
в ISSEP до 25 марта 1995 года (регистрация по почтовому 
ш темпелю).

Решение о присуждении гранта принимается советом 
ISSEP по представлению Консультативного Совета подпро­
граммы «Соросовские профессора».

Адрес: 220072, г. Минск, пр. Ф. Скорины, 66, «М ежду­
народная Соросовская программа образования в области 
точных наук». Контактный телефон: (0172) 39-57-45.

АНКЕТА НО М ИНАЦИИ 
К АН ДИД АТА НА П О Л У ЧЕ Н И Е  ЗВАНИЯ

« З А С Л У Ж Е Н Н Ы Й  С О Р О С О В С К И Й  П Р О Ф ЕС С О Р»
I. Сведения о номинируемом кандидате

Ф амилия, имя и отчество кандидата.
Д ата  рождения (число, месяц и год согласно записи в 

паспорте и №  паспорта).
Сведения, представляющие, на ваш взгляд, особую 

важность для присуждения звания

Научные открытия и достижения (просьба крат­
ко описать основные; если имеются дипломы об открытиях, 
привести точное название диплома, год вручения и 
номер ди п лом а).

Любые другие сведения, которые м огут , облегчить при­
нятие решения о выдаче гранта данному кандидату.

Формальные сведения о кандидате

Ученые звания и степени (с указанием, когда эти звания 
или степени были присвоены).

Члене I во в отечественных и иностранных академиях

наук с указанием характера членства (действительный 
член, член-корреспондент, иностранный член, почетный 
член, академик-секретарь, член президиума, вице-прези­
дент, президент) и время избрания.

Н аучные награды  кандидата (национальны е и меж ду­
народные премии в области науки, государственные 
премии в области науки, избрание руководителя­
ми международных конгрессов и научных общ еств в 
ранге президента, вице-президента и генеральное секретаря, 
членство в редколлегиях международных изданий).

Сведения о всех доходах номинируемого в 1994 году, 
вклю чая заработную  плату, пенсию, академические вы пла­
ты, гонорары, полученные за  публикации, чтение лекций и 
консультации, в том числе за рубежом, доходы от инве­
стиций в банки и другие доходы.

2. Сведения о номинаторе
Ф амилия, имя и отчество.
Место работы и заним аем ая должность.
Ученые звания и/или степени (с указанием, когда эти 

звания и/или степени были присвоены: № №  диплома 
ВАКа для каж дого из них).

Адрес, телефон, ф акс и e-mail, по которым легко связать ­
ся с номинатором. Подпись.....

М е ж д у н а р о д н а я  С о ­
росовская программа об­
разования в области точ­
ных наук (ISSEP) в Б е­
ларуси объявляет конкурс, 
п р е д н а з н а ч е н н ы й  д л я  
поддержки лучших препо­
давателей высшей школы 
на получение гранта «Со- 
росовский профессор».

В результате конкурса 
будут отобраны лучшие 
профессора точных наук 
(физика, химия, биоло­
гия, математика, науки 
о З е м л е ) , которые получат 
звание «Соросовский про­
фессор» и персональный 
грант на два года, начи­
ная с 1995 года.

Финансовая поддержка 
Соросовского профессора 
состоит из следующих по­
зиций: персональная под­
держ к а  — 3000 долларов 
С Ш А  в год, личный фонд 
(для поездок на научные 
конференции и другие 
производственные нужды) 
— 750 долларов на два 
года, оплата временного 
технического секретаря  
(на то время, когда про­
фессор работает над но­
выми книгами или статья­
ми) — 225 долларов
СШ А  в год.

В соответствии с реше­
нием совета ISSEP право 
самовыдвижения на зв а ­
ние «Соросовский профес­
сор» предоставлено всем 
ученым в ранге профес­
сора или доктора наук, в 
том числе профессорам 
или докторам наук из 
исследовательских инсти­
тутов, читающих студен­
там  вузов курс лекций с а ­
мостоятельно от начала 
до конца. Выдвижение 
кандидатов на звание 
«Соросовский профессор» 
допускается такж е колле­
гами в ранге профессора, 
доцента, доктора или кан­
дидата наук.

Д л я  получения звания 
«Соросовский профессор» 
кандидат должен:

1) иметь звание профес­
сора или степень доктора 
наук;

2) преподавать в вузе, 
читая полный курс лек­
ций студентам;

3) быть научным руко­
водителем защ ити вш и х  
кандидатские диссертации 
(всего не менее 5 дис­
сертантов) ;

4) иметь по крайней 
мере 5 научных публика­
ц и й  с 19 9 0  г о д а ,  
включая статьи в рефери­
руемых журналах  бывше­
го Советского  С ою за  
(список журналов прила­
г а е т с я ) ,  м о н о г р а ф и и ,  
учебники или статьи в 
иностранных ж у р н а л ах  
(исключая тезисы докла­
дов на конференциях);

5) иметь годовой доход,

не превышающий 7,5 ты ся­
чи долларов (в случае н а ­
хождения Соросовского 
профессора с лекциями 
за  границей в течение не 
более полугода в каждый 
календарный год персо­
нальная поддержка за 
этот период ему не выпла­
чивается) .

Представление канди­
д а та  должно сопрово­
ждаться  анкетой с отве­
тами на вопросы, кото­
рые публикуются ниже.

М атериалы с номина­
цией кандидатов должны 
быть отправлены за к а з ­
ным письмом не позднее 25 
марта 1995 года по адресу: 
220072, г. Минск, прос­
пект Ф. Скорины, 66, «Ме­
ж д у н а р о д н а я  С о р о с о в ­
ская  программа о б р а ­
зования в области точных 
наук». Контактный теле­
фон: (0172) 39-57-45.

АНКЕТА 
КАНДИДАТА НА 

ЗВАНИЕ  
«СОРОСОВСКИЙ  

ПРОФЕССОР»

Фамилия, имя, отчест­
во.

Год рождения.
О бразование,  ученые 

степени и звания (при­
лагаю тся  копии докумен­
тов) .

О с н о в н а я  с п е ц и а л ь ­
ность.

С т аж  педагогической 
работы в вузах.

Место работы за  послед­
ние 10 лет с указанием 
занимаемых должностей.

Циклы лекций по основ­
ным курсам и сп ец ­
курсам, которые читал со­
искатель в 1993— 1994 
учебном году и которые 
читает в 1994— 1995 учеб­
ном году с указанием 
их объемов в часах, 
вуза, факультета, курса 
и числа студентов, слу­
шавших лекции.

К р а т к о е  и з л о ж е н и е  
представлений соискателя 
о том, как должен стро­
иться процесс обучения 
и какие методы улучше­
ния высшего образования 
хотел бы он предложить.

Список лиц, защ итив­
ших кандидатские диссер­
тации под руководством 
кандидата в Соросов­
ские профессора с ука­
занием названий диссер­
таций. В случае, если 
представляемый был со- 
руководителем, указать, 
кто был другим соруково- 
дителем (прилагаются ко­
пии титульных листов с 
оборотом не менее 5 а в ­
то р е ф ер а то в  д и с с е р т а ­
ций) .

Список лиц, у которых 
представляемый на соис­
кание звания «Соросов­
ский профессор» был на­

учным консультантом по 
докторской диссертации.

Место работы бывших 
аспирантов и докторан­
тов соискателя (в д о л ж ­
ностях не ниже доцента 
или старшего научного 
сотрудника).

Список основных пу­
бликаций за  последние 5 
лет (прилагаются оттиски 
или копии наиболее в а ж ­
ных из них).

Список учебников для 
вузов и школ, практиче­
ских р у к о в о д с тв  д л я  
студентов, монографий, 
подготовленных за  весь 
период работ соискателя 
(прилагаются копии ти­
тульных листов) . ,

Главные научные до­
стижения соискателя и ру­
ководимого им коллекти­
ва.

Имеющиеся премии (го­
сударственные, междуна­
родные и другие) и на­
грады. Полученные или 
ожидаемые гранты на ис­
следования.

Другие сведения, ко­
торые могут оказаться су­
щественными для конкур­
са.

Сведения о всех дохо­
дах  номинируемого в 1994 
году, включая заработную 
плату, пенсию, академи­
ческие выплаты, гонора­
ры за публикации, чте­
ние лекций за  рубежом, 
доходы от инвестиций в 
банки и другие доходы.

Адрес, телефоны (ра­
бочий и домашний), факс, 
e-mail кандидата.

Сведения о номинаторе 
(если кандидат в Соро­
совские профессора обра­
тился с запросом не сам).

Фамилия номинатора, 
его ученые степени и з в а ­
ния, место работы.

Указать, какую роль 
сыграл кандидат в ж и з­
ни номинатора (учитель, 
научный руководитель, 
коллега, ученик).

Адрес, телефоны, факс, 
e-mail номинатора.

Подпись.

Выбор лучших профес­
соров точных наук будет 
основан на следующей 
процедуре:

НА С ТА ДИ И  I все 
желающие участвовать в 
конкурсе или представ­
ляющие на конкурс сво­
их коллег обязаны з а ­
полнить приведенную ан ­
кету с соблюдением пе­
речисленных выше о б я за ­
тельных условий;

НА СТАДИИ 2 сту­
дентам вузов, где рабо­
тают профессора и докто­
ра наук, номинированные 
для  участия в Конкур­
се Соросовских профессо­
ров, будут розданы ан ­

кеты с вопросами- о на­
учной и преподаватель­
ской деятельности канди­
датов. Результаты оценки 
преподавателей их сту­
дентами станут важным 
критерием отбора кан­
дидатов; .

НА СТАДИ И 3 до­
полнительная информация 
будет получена путем уче­
та  числа выдающихся пу­
бликаций претендента, его 
индекса цитирования, на­
писанных им для вузов 
и школ учебников, прак­
тических руководств для 
студентов, монографий и 
других объективных пока­
зателей. Победители кон­
курса должны сочетать 
активную преподаватель­
скую деятельность в вузах 
с выдающимися показа­
телями в научной работе 
и воспитании ученых.

СПИСОК ЖУРНАЛОВ, 
ПУБЛИКАЦИЙ СТАТЕЙ 

В КОТОРЫХ БУДУТ 
ПРИНИМАТЬСЯ ВО 

ВНИМАНИЕ 
МЕЖ ДУНАРОДНОЙ  

СОРОСОВСКОЙ 
ПРОГРАММОЙ 

ОБРАЗОВАНИЯ В 
ОБЛАСТИ ТОЧНЫХ 

НАУК

Акустический журнал, 
Алгебра и анализ, Алгеб­
ра и логика (Сибир­
ское отделение РА Н ), А р­
хив анатомии гистологии 
и эмбриологии (морфоло­
гия), Астрономический ве­
стник, Астрономический 
журнал, Астрофизика, Б и­
ологические мембраны, 
Биология моря, Биоорга- 
ническая химия, Биополи­
меры и клетка, Б и о ­
физика, Биохимия, Б ота­
нический журнал, Бюлле­
тень экспериментальной 
биологии и медицины, 
Бюллетень Московского 
о б щ е с т в а  и спы тателей  
природы, серия биологиче­
ская, Вестник Московско­
го университета (Серия 
I. Математика. Механика, 
Серия 2. Химия, Серия 3. 
Физика. Астрономия, Се­
рия 4. Геология, Серия 16. 
Биология, Серия 17. П оч­
в о в е д е н и е ) ,  В е с т н и к  
С а н к т - П е т е р б у р г с к о г о  
университета (Ф изика ,  
Химия); Вопросы вирусо­
логии, Вопросы ихтиоло­
гии, Вопросы медицинской 
химии, Вопросы теории 
плазмы, Вулканология и 
сейсмология, Высокомо­
лекулярные соединения 
(серия А, Серия Б ) ,  Ге­
нетика , Геологический  
журнал, Геология и гео­
физика, Геоморфология, 
Геотектоника, Геофизиче­
ский журнал, Геохимия, 
Гидробиология, Гидрофи­
зический журнал, Горный 
журнал, Д искретная мате­

матика, Дифференциаль­
ные уравнения, Доклады 
Академии наук Беларуси, 
Доклады Академии наук 
(России), Д оклады А ка­
демии наук СССР, Д о ­
клады Академии наук 
Украины, Ж урнал  анали­
тической химии, Ж урнал 
Всесоюзного химического 
общества им. Д . И. Мен­
делеева, Ж урнал  высшей 
нервной деятельности им. 
И. П. Павлова, Ж урнал 
вычислительной м атема­
тики и математической 
физики, Ж урнал  микро­
биологии, эпидемиологии 
и иммунологии, Ж урнал 
неорганической химии, 
Ж урнал  общей биологии, 
Ж урнал  общей химии, 
Ж урнал  органической хи­
мии, Ж урнал  структурной 
химии, Ж урнал  техниче­
ской физики, Ж урнал  
физической химии, Ж у р ­
нал эволюционной био­
химии и ф изиологии , 
Ж урнал  эксперименталь­
ной и те о р ети ч ес к о й  
физики, Записки Всерос­
сийского минералогиче­
ского общества, Зоологи­
ческий журнал, Известия 
АН Беларуси, Известия 
высших учебных заве­
дений (География, М ате­
матика, Радиофизика, Р а ­
диоэлектроника, Физика, 
Химия и химическая тех­
нология), Известия РАН 
(Серия Б иологическая,  
Серия Геологическая, Се­
рия Математическая, Се­
рия Механика жидкости и 
газа , Серия Механика 
твердого тела, Серия Фи­
зика атмосферы и океана, 
Серия Физика Земли, Се­
рия Физическая, Серия 
Химическая),  И звестия  
Сибирского отделения АН 
СС СР (Серия химических 
н ау к ) , Измерительная тех­
ника, Иммунология, Ки­
бернетика, Кинетика и ка­
тализ, Коллоидный ж ур­
нал, К о о р д и н ац и о н н а я  
химия, Косметические ис­
следования, Краткие сооб­
щения по физике ФИАН 
им. П. Н. Л ебедева,  
Кристаллогра'фия, Л а з е р ­
ная физика (на англий­
ском языке), Магнитная 
гидродинамика, М атем а­
тические заметки, М ате­
матический сборник, М е­
т а л л о ф и з и к а ,  М е т е ­
орология и гидрология, 
Механика жидкостей и га­
зов, Механика композит­
ных материалов, Механи­
ка твердого тела, Мико­
логия и фитопатология, 
Микробиология, Минера­
логический журнал, Моле­
кулярная биология, Моле­
кулярная генетика, Мик­
робиология и вирусо­
логия, Научные доклады 
высшей школы: «Биоло­
гические науки», Н ей­
рохимия, Нейрофизиоло­
гия, Неорганические м а­

териалы , О кеанология ,  
Онтогенез, Оптика атмо­
сферы и океана, Оптика и 
спектроскопия, П алеон­
тологический журнал, П а ­
разитология, Петрология, 
Письма в «Астрономиче­
ский журнал», Письма в 
«Ж урнал технической фи­
зики», Письма в «Журнал 
э к с п е р и м е н т а л ь н о й  и 
теоретической физики», 
Поверхность, Физика, хи­
мия, механика, Почво­
ведение, Прикладная м а­
тематика и механика, 
Радиационная биология, 
Радиоэкология, Радиотех­
ника и электроника, Р а ­
диохимия, Реакционная 
способность органических 
соединений, Сибирский 
математический журнал, 
Сверхпроводимость: фи­
зика, химия, техника, 
Сверхпроводники, Теоре­
тическая и математиче­
ская физика, Теорети­
ческая и эксперименталь­
н а я  х и м и я ,  Т е о р и я  
в е р о я т н о с т е й  и ее  
применение, Теория веро­
ятностей и математиче­
ская статистика, Тепло­
физика высоких темпера­
тур, Труды МИАН им. 
В. А. Стеклова, Труды 
Московского математиче­
ского общества, Труды 
Санкт-Петербургского от­
деления Математического 
института им. В. А. Стек­
лова, Труды ФИАН им. 
П. Н. Лебедева, Украин­
ский ботанический ж ур­
нал, Украинский биохими­
ческий журнал, Украин­
ский математический ж ур­
нал, Украинский физиче­
ский журнал, Украинский 
химический журнал, Ус­
пехи математических наук, 
Успехи современной био­
логии, Успехи физиоло­
гических наук, Успехи 
физических наук, Успехи 
химии, Фармакология и 
токсикология, Физика го­
рения и взрывов, Физика и 
техника полупроводников, 
Физика металлов и ме­
талловедение, Физика низ­
ких температур, Физика 
твердого тела, Физика 
элементарных частиц и 
атомного ядра, Физиоло­
гический журнал, Физио­
логия растений, Физиоло­
гия человека, Функцио­
нальный анализ и его при­
ложения, Физика Земли, 
Физика плазмы (на анг­
лийском языке), Хими­
к о - ф а р м а ц е в т и ч е с к и й  
журнал, Химическая фи­
зика, Химия гетероцик­
лических соединении, Хи­
мия высоких энергий, 
Химия плазмы, Химия 
природных соединений, 
Цитология, Цитология и 
генетика ,  Э к сп е р и м е н ­
тальная  биология, Элек­
трохимия, Энтомологиче­
ское обозрение, Ядерная 
физика.
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Paica Яўгенаўна Ж АР- 
НАСЕК  —  студэнтка-завоч- 
ніца беларускага аддзя- 
лення ф ілалагічнага фа- 
культэта БДУ; працуе вы- 
хавальніцай дзіцячага садка 
№ 4 горада Стоўбцы.
Вершы яе друхаваліся ў  
раённай газеце і часопісе 
«Вясёлка».

Наша
жыццё

У зб роен ы я  сілы інтэрната  №  2.

•  НАША З Д А Р О Ў Е
Н екал ьк і  к ары сны х  п а р а д а ў  пры адсут- 

насці м еды кам ен таў .
П ры  перш ых п ры км етах  ( л іх а м а н к а в а й  

л а м о ц е  цела ,  г а л а ў н ы м  болі,  н а с м а р ­
ку, каш лі ,  п авЫ ш анай  т э м п ер ату р ы  і г. д.) 
т р эб а  выпіць  п а ў ш к л я н к і  вады , у якой раз-  
б о ў т а ц ь  п я ц ь  к р о п е л ь  ё д у .  П а с л я ,  
калі п р а м о ч а н ы я  ногі, нацерц і  іх г а р эл к ай  
і а п р а н у ц ь  сухія ш карпэтк і .  Д о б р а  па- 
став іць  на грудзі і спіну га рчы чн ік і

Г! Р А С Т У  Д А
а л ь б о  с у х ія  б а н ь к і ,  вы гііць  д в а - т р ы  
кубкі г а р а ч а г а  чаю з мёдам або  патагон-  
нага  чаю —  з л іп а в а г а  цвету, маліны. 
З а г ы м  до б р а  з а х у т а ц ц а  і п а с п р а б а в а ц ь  
зас н у ц ь .  З в ы ч а й н а  и а с л я  сну прасту д а  
мінае.  У зв а р о тн ы м  вы п адку  на другі дзен ь  
т р э б а  выпіць  сл аб іц е л ь н а е  і н ічога не есці, 
толькі піць ваду ,  падк ісленую  л імонам  ці 
ж у р ав ін ам і .  H a  ноч нацерц і  цела г а р эл к ай  
а б о  с п і р т а в а й  н а с т о й к а й  я д л о ў ц у  ці 
б я р о з а в ы х  почак.  П р а з  гадзіну  хворы, як  
п р ав іл а ,  прап ац ее .  Т р э б а  зм ян іц ь  б я л ізн у  
на сухую, і ўвогуле  б я л ізн у  т р э б а  м я н я ц ь  
часцей. Ран іц о й  в а р т а  пры н яц ь  лёгкую  еж у,

К а лі  га р а ч к а  д а  ран іцы  ўсё ж  так і  не 
м інае і прасту д а  а д ч у в а е ц ц а  ва ўсім целе.  
в а р т а  з в я р н у ц ц а  д а  д о к т а р а ,  бо гэта м о ж а  
б ы ць  п а ч а т к а м  нейкай  с у р ’ё зн а й  хваробы .

К а лі  л іх а м а н к а  вы ступ а е  на вуснах  і ў носе, 
яе т р э б а  п р ы м о ч вац ь  некальк і  р а з о ў  на дзен ь  
спіртам або  а д э к а л о н а м ,  а л е  не м а з а ц ь  м азя-  
мі. П ры  вы сы паниях  на сл із істай  а б а ло н ц ы  
рота тр эб а  п а л а с к а ц ь  яго  некалькі р а з о ў  на 
дзень  г а р а ч а й  вадой.

К аш аль б ы в а е  ад  с ам ы х  розны х прычын. 
Ч асцей  за  ўсё —  а д  прастуды.

П ры настойлівы м к аш лі  р э к а м е н д у ю ц ц а  
н аступны я сродкі.

Д р о б н а  н а р э з а ц ь  в я л ік у ю  ц ы б у л ін у ,  
з а с ы п а ц ь  яе  д з в ю м а  с т а л о в ы м і  л ы ж -  
камі цукру, н а с т о й в а ц ь  ноч, а на другі 
дзепь  п аступова  з ’есці. Калі  будзе  непрыем-

Ф ота А ляксея  С У П Р У Н А .

на есці салодкую  цыбулю, то т р э б а  выпіць 
х а ц я  б атр ы м ан ы  сок. I т а к  некальк і  дзён.

К алі  пры каш лі  з б ір а е ц ц а  ш м а т  макро-  
гы і яна  а д д з я л я е ц ц а  з ц я ж к а с ц ю ,  д о б р а  
выпіць ад з ін -д в а  кубкі ў д з е н ь  г а р а ч а г а  
настою а л т э й н а г а  коран ю  (ч а й н а я  л ы ж к а  
з в ер х ам  к о р ан ю  на ш к л я н к у  кіпе- 
ню) альбо  выпіць н аш ч а  п аў ш к л ян к і  цёплай  
вады  з  паловай  чайн а й  л ы ж к і  соды і кал івам  
СО.ЛІ.

Калі к а ш а л ь  мучыць па ран іц ах ,  трэб а  
зв а р ы ц ь  часнок з цукрам  і п атрош ку  з ’есці 
на пусты страўнік .

Калі  к а ш а л ь  не д а е  за с н у ц ь  увечары , т р э ­
ба  выпіць ш клянку  г а р а ч а й  вады  з тр ы м а  
кроплямі ёду.

Х утка су п ако й вае  сам ы  моцны к а ш а л ь  сок 
чорнай рэдзькі  -з цукрам  (на В а ш  густ).  Яго 
п’юць па с тал о в а й  _лыжцы п р аз  кож ную  га- 
дз іну.

Насмарк — гэта к а т а р а л ь н а е  за п а -  
л енне слізістай аб а ло н к і  носа.  П ры  ім пры- 
м ян яю ц ь  так ія  сродкі.

Н ю хаю ц ь  к о ж н ы я  п аў га д з ін ы  н аш аты р -  
ны спірт,  ал е  па ч а р зе  к о ж н ай  ноздрай .

Н а м а з в а ю ц ь  пяткі ёдам ,  а п р а н а ю ц ь  цёплы я 
ш карпэтк і  і сп яц ь  у іх.

Р о б я ц ь  увеч ар ы  д л я  ног вельмі га р а -  
чую ванну з  содай, соллю  ці га рчы ц ай ,  
п асл я  ваннай  т р эб а  н ац я н у ц ь  цёплы я ш кар-  
пэткі.

На п р ац я г у  су так  а б м я ж у й ц е  піццё. 
А б м я ж у й ц е  сырую гародніну  і сад ав іну :  у іх 
ш м а т  вады.

Старадаўнія знахарскія сродкі:
— пры перш ы х ж а  п ры км етах  н а с м а р ­

ку с в е ж ы я  гарчычнікі  прыкласці. д а  п я т а к  
І ап р а н у ц ь  ш карпэтк і .  Т р ы м а ц ь  ад  адной 
д а  дзвю х  гадзін. В ы к а р ы с т о ў в а ц ь  тэты 
с р о д а к  пер ад  сном;

—  п р а м а ч ы ц ь  ваў н я ну ю  ткан ін у  во ц атам ,  
сланеч н ікавы м  алеем  і к а м ф а р а й ,  пры- 
касці яе д а  грудзей на ноч. Н а  шыю зз а д у  
п ак л асц і  к ам прэс  з п р а ц ё р т а г а  хрэна.

З н а х а р ы  л я к у ю ц ь  ж орстк ія  прастуды с у ­
хой га рчы ц ай :  яе насы п аю ц ь  у ш карпэтк і  
І ходзнць  т а к  некалькі дзён.  С р о д а к  
просты і зфектыўны.

Доктар  Н. В. КРА СІЛ ЬНІКАВА , 
паліклініка №  33.

Ж ы ц ц ё  н а ш а  —  н ап ісан ая  
кніга

I я к  пры ем на  ў руках
т р ы м ац ь ,  

Д ы  толькі ў адрозненне
а д  кнігі

3  ж ы ц ц я  с т а р о н а к  нельга  
в ы ры ваць .

Ж ы ц ц ё в у ю  п аэты ку  чытаем. 
Т ут  ёсць  высокі, ёсць  і

нізкі стыль, 
Імгненні ц я ж к ія  —  мы

п ра  с я б е  ўзд ы хаем .  
H e  нац іскай  на д у ш у  больш , 

д акты ль!

Ж ы ц ц ё  п р а ж ы ц ь  —  не поле 
перайсці,

I с о р ам у  ў кішэню не зб я р эш ,  
К а б  без  п а м ы л а к  к ф ін іш у 

дайсц і :
Сем р а з  ад м ер ай ,  ды  адзін

я  п п ч ж  I

ф ЗА31РН1ЦЕ!
Кожны тыдзень у галоў- 

ным корпусе БД У  ў біблі- 
ятэцы праводзіцца выста- 
ва новай літаратуры. Яна 
можа задаволіць самага

кі Беларусі атрымалі не 
толькі 7 3 0  тысяч марак, 
але і каля 15 0 0  назваў 
навучальнай літаратуры. 
Гэта навейшыя нямецкія

ЧЫМ ЖЫВЕ 
БІБЛІЯТЭКА

патрабавальнага чытача.
Асабліва шмат каштоў- 

ных кніг можна ўбачыць 
у зале замежнай літара- 
туры. Больш за  ўсё тут 
выданняў на нямецкай мо- 
ве. Гэта абумоўлена да- 
памогай, якую Нямецкі 
бібліятэчны інстытут у Бе- 
рліне і федэральнае мі- 
ністэрства адукацыі і на- 
вукі Германіі аказалі бе- 
ларускім бібліятэкам, пад- 
трымаўшы іх грашыма і 
кнігамі.

У 1994 годзе бібліятэ-

падручнікі па псторьп, 
філасофіі,  хіміі, фізіцы, 
эканоміцы (з раздзелаў, 
якія адчуваюць найболь- 
шую патрэбу ў абнаўлен- 
ні ) ,  а т а к с а м а  раз-  
настайныя даведнікі, ві- 
дэаматэрыялы.

Універсітэцкая біблія- 
тэка мела магчымасць 
на месцы, самастойна вы- 
браць актуальную наву- 
ковую заходнюю літарату- 
ру, зыходзячы са сваіх па- 
трэб, інтарэсаў навукоў- 
цаў  і студэнтаў. Так што

літаратуры на замежных 
мовах у бібліятэцы ха- 
пае, чаго, на вялікі 
жаль, нельга сказаць пра 
кнігі на роднай мове, 
у якіх адчуваецца най- 
большая патрэба.

Есць і праблемы. Кнігі 
са сховішча прыходзіцца 
насіць на руках, бо няма 
пад’ёмніка.

Добра  было б паставіць 
у памяшканні бібліятэкі 
ксеракс, каб кожны, хто 
паж адае,  мог зрабіць па- 
трэбную копію —- тады б 
настаўнікі не трымалі лі- 
таратуру па 25— 3 0  гадоў, 
а студэнты не выдзіралі 
б старонкі.

Будзем с п а д зя в ац ц а ,  
што ў бліжэйшай буду- 
чыні бібліятэка будзе тры- 
мацца не толькі на энтузі- 
я зм е  сваіх  супрацоў-  
нікаў і на гуманітарнай 
дапамозе, але і нашы 
ўлады звернуць увагу на 
культуру.

Валлерыя АУСЯНІК.

•  Ф ОТАКОНКУРС
©ВІЗІТОЎКА

Карысныя парады
Вы, нарэш це, звярнулі 

ўвагу  на сваю скуру?
He спяш айцеся наведваць 

знакаміты  «Ланком». Пачнём 
лепш  з болыл таннага.

Н апры клад, з кіслага мала- 
ка ці кефіру — вельмі ка- 
рысны сродак для раніш- 
няга ўмывання твару. У пало- 
ву ш клянкі кіслага м алака 
дадайце 0,5 чайнай лы ж кі 
солі, разм яш айце. А куратна 
н а м а ж ц е  гэтай  сум ессю  
скуру твару і шыі. П раз 
10— 15 хвілін змыйце ва ­
дой ці разведзеным мала- 
ком. Скуру не выцірайце!

Калі скура вельмі сухая, 
вазьміце 2 сталовы я лыж- 
кі смятаны, дадайце крыху 
солі. П ам аж це скуру твару 
і шыі. П раз 10— 15 хвілін 
збяры це ліш ак на ватны 
тампон, змочаны вадой. Ску­
ру не выцірайце.

I наогул, вярнуўш ыся да-

дому, не спяш айцеся ўм,ы- 
вац ца  вадой. Л епш  нагрэй- 
це алей і акуратна п ам аж ­
це ім твар  і шыю. За - 
тым ватным тампонам па ма- 
саж н ы х  ры сах  ачы сц іц е  
скуру. .

Зразум ела , скуру трэба 
вітам інізаваць. С ам ае про- 
стае — яблы чнае лупіне. 
З ал іц е  лупінне аднаго яблыка 
вадой, дайце закіпець і асту- 
дзіце, не адчыняючы каст- 
рулю. П амы ўш ы ся яблы кавай 
вадой, Вы адразу  адчуеце, 
якой пругкай зраб ілася  Ваша" 
скура.

I, нарэш це, ізноў пра с ал а ­
ту пры гаж осц і. Н екалькі 
сталовых лы ж ак «геркуле­
су» заліць ш клянкай м алака, 
а раніцай дабавіц ь туды па- 
цёрты яблык, сухую гарод- 
ніну, арэхі. Вось толькі на 
цукар і масла на гэты час 
забудзьцеся!

P
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